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Lust auf Fastenzeit: Die Trau-dich-Zeit 
 

In der vor uns liegenden Fastenzeit geht es nicht um weniger, sondern um 
mehr – um mehr Phantasie, mehr Lebensfreude, mehr Zeit für Gott, die 
Menschen um mich herum und natürlich, auch sich selbst. Fastenzeit ist 
eine „Trau-dich-Zeit“, wie es vor einigen Jahren ein Kollege von uns formu-
lierte. Eine Übungszeit, die helfen will, kleine Schritte auszuprobieren hin 
auf ein anderes Leben.  
Vielleicht kann der nachfolgende Text eine Hilfestellung oder Anleitung 
sein – probieren Sie es gerne mal aus… 
 
 

Nicht die Sterne vom Himmel holen. Nicht den Weltraum erobern. 
Nein, einfache Dinge tun: Dem Kollegen, der Kollegin, zuhören. 
Den Kopf eines Kindes streicheln. 
Mir die schnippische Antwort verkneifen. 
Einen Mitmenschen zum Essen einladen. 
Nicht große Vorsätze fassen. 
Nicht die Welt verändern wollen mit einem Schlag. 
Nein, einfache Dinge tun. 
Nicht so oft sagen: ich habe keine Zeit. 
Nicht alles so selbstverständlich nehmen. 
Danke sagen. Signale geben. 
Eine Blume schenken. Nicht den Mund so voll nehmen. 
Nein, einfache Dinge tun: Die weggeworfene Zigarettenschachtel aufheben. 
Den Brief oder die Email endlich beantworten. 
Die fällige Aussprache nicht aufschieben.  
Verwandte besuchen – ohne Nebenabsichten. 
 

Einfach – oder vielleicht ist das gar nicht so einfach. 
Einfache Dinge zu tun.  
 

 

 

          
 
 
 
 
 

         
            Ihr Pfr.                                                       Ihr Gemeindereferent 

Bild: Sarah Frank | factum.adp 
In: Pfarrbriefservice.de  
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Gottesdienstordnung vom 5.03. - 31.03.2025 
 

Mittwoch, 5.3. - Aschermittwoch 
18.15 Schwarzach: Rosenkranz in der Pfarrkirche  
19.00 Perasdorf: Aschermittwochsgottesdienst 
 Segnung und Auflegung der Asche 
19.00 Schwarzach: Aschermittwochsgottesdienst  
 Segnung und Auflegung der Asche 
 
Donnerstag, 6.3. - Hl. Fridolin von Säckingen 
 19.00  Schwarzach: Keine Hl. Messe! 
 
 

Freitag, 7.3. - Hl. Perpetua und hl. Felizitas 
 9.00 Schwarzach Keine Hl. Messe! 
19.00 Schwarzach: Gestaltete Ewige Anbetung mit dem Lobpreisteam 
 
 

Samstag, 8.3. - Hl. Johannes von Gott 
18.00 Schwarzach:  Marieluise, Conny und Thomas m. Familien f. + Bruder,  
 Schwager u. Onkel Ronald Brandl 
 Verkauf von Solibrot (3,90 €) vor und nach dem Gottesdienst 
 
Sonntag, 9.3. - 1. FASTENSONNTAG 
  8.30 Perasdorf: Sonntagsgottesdienst 
10.00 Schwarzach:  Elisabeth Brunner f. + Ehemann z. Stbtg. 
 Franz Hofmeister f. + Ehefrau z. Stbtg. 
 Franz, Martin u. Gabi m. Familien f. + Mutter, Schwiegermutter, Oma u. Uroma 
 Waltraud Hofmeister z. Stbtg. 
 Helga Saller f. + Cousin Josef Grill 
 Fam. Rita Freundorfer f. + Ehemann, Vater u. Opa Alfons Freundorfer z. 10. 
 Stbtg. 
 Verkauf von Solibrot (3,90 €) vor und nach dem Gottesdienst 
14.00 Klinik: Kreuzweg 
 
 

Montag, 10.3. - Montag der 1. Fastenwoche 
19.00 Schwarzach und Perasdorf:  Hausgottesdienst (Gebetszettel liegen am 
 Schriftenstand auf) - Einheitstermin für die Diözese 
19.00 Schwarzach: Singprobe Singgruppe neue Geistliche Lieder (Pfarrheim) 
 
 

Dienstag, 11.3. - Dienstag der 1. Fastenwoche 
16.00 Schwarzach: Weggottesdienst in der Pfarrkirche mit Kirchenführung  
19.00 Perasdorf: Kreuzweg 
 
 

Mittwoch, 12.3. - Mittwoch der 1. Fastenwoche 
14.00 Schwarzach: Kaffeekränzchen für Junggebliebene im Pfarrheim 
18.15 Klinik: Rosenkranz in der Klinikkapelle  
19.00 Klinik:  Fam. Hans Wintermeier f. + Ehefrau, Mutter u. Oma Maria Wintermeier 
 z. Stbtg. 
 Fam. Hans Wintermeier f. + Schwager, Onkel u. Großonkel Hans Stadler 
 Fam. Kerscher f. + Mutter, Schwiegermutter u. Oma Waltraud Hofmeister 

Der Aschermittwoch lädt ein, nach 
innen zu schauen: Was ist mit mir 
nicht in Ordnung in der Beziehung 
zu mir selbst, zu den Mitmenschen 
und zu Gott? 
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Donnerstag, 13.3. - Donnerstag der 1. Fastenwoche 
19.00 Klinik:  Marianische Männerkongregation Schwarzach f. ++ Mitglieder 
 anschl. Konvent der MMC im Pfarrheim 
 
Freitag, 14.3. - Hl. Mathilde 
  8.30 Klinik:  Hausfrauen- und Seniorenmesse mit anschl. Frühstück  
 f. + Cilli Altschäffl u. deren ++ Angehörige 
19.00 Schwarzach: Weltgebetstag der Frauen im Pfarrheim  
 
Samstag, 15.3. - Hl. Klemens Maria Hofbauer 
18.00 Schwarzach:  Fam. Gabi Binnermann f. ++ Onkeln, Tanten u. Cousars 
 Caritas-Kollekte  
 Verkauf von Eine Welt Waren 
  
Sonntag, 16.3. - 2. FASTENSONNTAG 
  8.30 Perasdorf:  Agathe Gangl f. + Oma Sophie Wintermaier z. Stbtg. 
 Anna Bielmeier f. ++ Vater Johann u. Schwester Edeltraud Wänninger 
 Elisabeth Hilmer f. ++ Eltern 
 Hilmer, Leimbühl f. ++ Elvira u. Alfons Kain 
 Caritas-Kollekte  
10.00 Schwarzach:  Johann, Christa u. Gerda f. ++ Eltern Johann u. Frieda Primbs 
 Caritas-Kollekte  
 Verkauf von Eine Welt Waren 
11.00 Schwarzach - Taufe: Lena Schnellberger 
14.00 Klinik: Kreuzweg 

 
 
 
 
 
 

 
Dienstag, 18.3. - Hl. Cyrill von Jerusalem 
17.00 Perasdorf: Krankenkommunion 
19.00 Perasdorf: Kreuzweg 
 
Mittwoch, 19.3. - HL. JOSEF, BRÄUTIGAM DER GOTTESMUTTER MARIA 
18.15 Klinik: Rosenkranz in der Klinikkapelle  
19.00 Klinik:  Anna Helmbrecht f. ++ Ehemann u. Albert u. Maria Hieninger 
 Josefsbruderschaft f. ++ Mitglieder 
 Gabi Kerscher f. ++ Oma Therese Hofmeister u.  Bianca Porter 
 Gottesdienst für Verstorbene der letzten 10 Jahre im März 
 
 

Donnerstag, 20.3. - Donnerstag der 2. Fastenwoche 
19.00 Klinik:  Geschwister Zislsperger f. die ++ Familie u. Angehörigen 
 Albin Dietl f. ++ Eltern 
 
Freitag, 21.3. - Freitag der 2. Fastenwoche 
  8.30 Klinik:  Hausfrauen- und Seniorenmesse mit anschl. Frühstück 
 Sofie Baier m. Kinder u. Enkelkinder f. + Schwiegermutter, Oma u. Uroma Laura 
 Baier z. Stbtg. 
18.00 Schwarzach: Eine "Stunde" mit Gott 

 17. März bis 23. März 2024 Caritashaussammlung 
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Samstag, 22.3. - Samstag der 2. Fastenwoche 
18.00 Schwarzach:  Fam. Gerda Rothammer f. + Mutter Anna Laschinger z. Gbtg. 
 Fam. Helmut Rothammer f. + Bruder, Schwager u. Onkel Markus Rothammer 
 
Sonntag, 23.3. - 3. FASTENSONNTAG 
  8.30 Perasdorf: Gottesdienst für Verstorbene der letzten 10 Jahre im März 
10.00 Schwarzach:  Arbeiterverein Schwarzach für ++ Mitglieder und um Gottes 
 Schutz und Segen für alle Lebenden 
 Fam. Loibl, Dürnhaid f. + Mathilde Sagstetter 
14.00 Klinik: Kreuzweg 
 
Dienstag, 25.3. - VERKÜNDUNG DES HERRN 
16.00 Schwarzach: Erstbeichte mit anschl. Beichtfest im Pfarrheim 
19.00 Perasdorf: Kreuzweg 
 
Mittwoch, 26.3. - Hl. Liudger 
19.00 Mallersdorf: Gottesdienst (im Mutterhaus) zum Dekanatskapiteltag 
 Herzliche Einladung an alle Pfarrgemeinderäte u. Kirchenverwaltungsmitglieder! 
  9.00 Schwarzach: Krankenkommunion 1. Teil 
18.15 Klinik: Rosenkranz in der Klinikkapelle  
19.00 Klinik: Keine Hl. Messe! 
 
Donnerstag, 27.3. - Donnerstag der 3. Fastenwoche 
19.00 Klinik:  Geschwister Hundshammer f. + Mutter Gertraud Hundshammer z. Stbtg. 
 Fam. Kerscher f. + Pfr. Alfons Dirscherl 
 
Freitag, 28.3. - Freitag der 3. Fastenwoche 
  8.30 Klinik:  Hausfrauen- und Seniorenmesse mit anschl. Frühstück 
 Pfarrer Hans-Jürgen Koller f. + Vater Johann Koller 
10.00 Schwarzach: Krankenkommunion 2. Teil 
 
Samstag, 29.3. - Samstag der 3. Fastenwoche 
14.00 Schwarzach - Taufe: Carina Johanna Schwürzinger 
18.00 Schwarzach:  Fam. Stefanie Karl f. ++ Eltern, Schwiegereltern u. Großeltern 
 Einschulungsjahrgang 1966 f. ++ Klassenkameraden u. Lehrkräfte  d.  
 Abschlussjahrgangs 1975 
 Freiw. Feuerwehr Schwarzach f. ++ Mitglieder u. für ein unfallfreies Jahr 
 
Sonntag, 30.3. - 4. FASTENSONNTAG (Laetare) 
  8.30 Perasdorf:  Bärbel, Christian, Simone, Elias, Sophina u. Selina Dietl f. + Mutter, 
 Oma, Uroma Thelfina Löw z. Stbtg. 
 Anna Bielmeier m. Familie f. + Ehemann u. Vater z. Stbtg. 
 Manfred u. Sibille Graßl f. + Klaus Happeck z. Stbtg. 
 Fam. Häusler, Wieshof f. + Mutter Maria Häusler z. Stbtg. 
10.00 Schwarzach:  Anna Gegenfurtner f. + Ehemann 
 Anna Gegenfurtner f. + Nachbarin Hermine Biller 
14.00 Klinik: Kreuzweg 
 

Beginn der Sommerzeit 
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Hinweise für Perasdorf 
 
 

Im Pfarrbüro Schwarzach: Dienstag, Donnerstag und Freitag von 8.00 bis 11.00 Uhr 
Tel.: 09962 / 335;   Fax: 09962 / 912061 
E-Mail: Pfarramt.Schwarzach@t-online.de 
Homepage: www.pfarrei-perasdorf.de 
Bankverbindung der Pfarrei St. Laurentius:      
Sparkasse Schwarzach BIC: BYLADEM1SRG     
IBAN: DE94742500000570588947 
 
 

Vorgehensweise bei Todesfall:   
Einen Angehörigen zu verlieren ist sehr traurig. Auch wenn man seinen Lieben keine 
längere Krankheits– u. Leidenszeit zumuten möchte, fällt der Abschied doch nicht leicht.  
Dieses Abschiednehmen müssen Sie nicht alleine bewältigen. Auf diesem Weg bieten 
Ihnen wertvolle Menschen Ihre Begleitung und Unterstützung an: unsere Familien und 
Angehörigen, Ihr Hausarzt (den Sie bitte unmittelbar nach dem Ableben informieren), 
unser Gemeindereferent Martin Bartlreiher (Tel. 09962/2039442) mit einem Trauerbe-
such und Abschiedsgebet, sowie Pfr. Koller (Tel. 09962/335) mit Krankensalbung, Trau-
erbesuch und Trauergebet. Über die Art und Umfang der Bestattung sprechen Sie uns 
bitte an. Wir sind gerne für Sie da! 
 
 

KLJB-Perasdorf: Immer Freitags ab 19.00 Uhr Treffen im Jugendheim    
 
 
 

Taufen:                                                           
Herzlichen Glückwunsch zu Ihrem Nachwuchs! Sollten Sie sich überlegen Ihr Kind im 
katholischen Glauben taufen und aufwachsen zu lassen, dann freuen wir uns auf Ihre 
Kontaktaufnahme mit unserem Pfarrbüro in Schwarzach.  
Pfr. Koller freut sich auf die Begegnung mit Ihnen und wird sich telefonisch wegen eines 
Tauftermins bei Ihnen melden. 
 
 

Gestaltete Ewige Anbetung:  
➢ Freitag, 7.03.2025. um 19 Uhr in der Klinikkapelle 
 
 

Krankenkommunion 
➢ Dienstag, 18.3. ab 17 Uhr   

 
 
 

Lektoren gesucht 
Haben sie Lust, bei uns im Gottesdienst mitzuhelfen? Sollte es Ihnen Freude bereiten, 
Texte vorzutragen, dann laden wir Sie ein, als Lektor oder Lektorin (lesen von Bibeltex-
ten und Fürbitten) in unserem Team mitzuarbeiten. Nähere Infos bitte bei unserer Mes-
nerin und PGR-Sprecherin Bärbel Dietl, Tel. 09962/2806. 
 
 

 

BÜROZEITEN:   
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Hinweise für Schwarzach   
 
 

Vorgehensweise bei Todesfall:   
Einen Angehörigen zu verlieren ist sehr traurig. Auch wenn man seinen Lieben keine 
längere Krankheits– u. Leidenszeit zumuten möchte, fällt der Abschied doch nicht leicht.  
Dieses Abschiednehmen müssen Sie nicht alleine bewältigen. Auf diesem Weg bieten 
Ihnen wertvolle Menschen Ihre Begleitung und Unterstützung an: unsere Familien und 
Angehörigen, Ihr Hausarzt (den Sie bitte unmittelbar nach dem Ableben informieren), 
unser Gemeindereferent Martin Bartlreiher (Tel. 09962/2039442) mit einem Trauerbe-
such und Abschiedsgebet, sowie Pfr. Koller (Tel. 09962/335) mit Krankensalbung, Trau-
erbesuch und Trauergebet. Über die Art und Umfang der Bestattung sprechen Sie uns 
bitte an. Wir sind gerne für Sie da! 
 
 

Taufen:                                                           
Herzlichen Glückwunsch zu Ihrem Nachwuchs! Sollten Sie sich überlegen Ihr Kind im 
katholischen Glauben taufen und aufwachsen zu lassen, dann freuen wir uns auf Ihre 
Kontaktaufnahme mit unserem Pfarrbüro in Schwarzach.  
Pfr. Koller freut sich auf die Begegnung mit Ihnen und wird sich telefonisch wegen eines 
Tauftermins bei Ihnen melden. 
 
 

Schriftenstand: 
Wer am Schriftenstand Infomaterial auflegen möchte, möge sich bitte vorher im Pfarr-
büro melden. Die Pfarrei trägt die Verantwortung für den Schriftenstand! 
 
 

Lektoren gesucht 
Haben sie Lust, bei uns im Gottesdienst mitzuhelfen? Sollte es Ihnen Freude bereiten, 
Texte vorzutragen, dann laden wir Sie ein, als Lektor od. Lektorin (lesen von Bibeltexten 
und Fürbitten) in unserem Team mitzuarbeiten. Nähere Infos bitte bei unserem Gemein-
dereferenten Martin Bartlreiher, Tel. 09962/2039442 oder im Pfarrbüro, Tel. 09962/335. 
 

Öffentliche Toilette 
Die Toilette im alten Kolpinghaus (Giebelseite Richtung Pfarrkirche) ist wegen Vandalis-
mus nur noch von 8 Uhr bis 19 Uhr für die Bevölkerung zugänglich. 

Bürozeiten: 

Dienstag, Donnerstag und Freitag von 8.00 bis 11.00 Uhr 
Tel.. 09962 / 335   Fax: 09962 / 912061;  
E-Mail: Pfarramt.Schwarzach@t-online.de 
Homepage: www.pfarrei-schwarzach.de 
Bankverbindung der Pfarrei St. Martin:     
 
 
 
 

      
 

Sparkasse Schwarzach  
BIC: BYLADEM1SRG     
IBAN: DE47 7425 0000 0570 1803 56 

Raiffeisenbank Schwarzach  
BIC: GENODEF1SR2   
IBAN: DE87 7426 0110 0006 4448 22      

Volksbank Schwarzach  
BIC: GENODEF1SR1    
IBAN: DE52 7429 0000 0201 7019 83 

LIGA Regensburg  
BIC: GENODEF1M05 
IBAN: DE30 7509 0300 0001 1351 63 
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Krankenkommunion:  
➢ Mittwoch, 26.3 um 9 Uhr 1. Teil  
➢ Freitag, 28.3. um 10. Uhr 2. Teil  
 
 
 

Gestaltete Ewige Anbetung: 
➢ Freitag, 7.03.2025. um 19 Uhr in der Klinikkapelle 
 
 
 

Pfarrei/Frauenbund: 
Mittwoch, 12.3. um 14 Uhr Kaffeekränzchen f. Junggebliebene im Pfarrheim  
 
 
 

Ministranten: 
➢ Donnerstag, 24.4. ab 18 Uhr bis Freitag, 25.4. um 10 Uhr Ministrantenübernachtung 

im Pfarrheim 
 
 

Kinderkirche 
➢ Sonntag, 13.4. um 10 Uhr im Pfarrheim 
 
 
 

Taufgedenken (2. Klasse) und Vaterunserübergabe (1. Klasse) 
Nach einem Jahr Pause, wollen wir diesmal wieder mit den Kindern der 1. und 2. Klas-
sen einen Projekttag zum Vaterunser, bzw. zur Taufe machen. Eine Einladung mit allen 
wichtigen Informationen erhalten die Kinder zeitnah in der Schule.  
 
 

 

Caritas-Haussammlung Frühjahr 2025 
Die Caritas-Haussammlung kann mangels Sammlerinnen und Sammlern nicht mehr 
in der gewohnten Form stattfinden. Stattdessen erhalten Sie - wie im vergangenen 
Jahr- einen Umschlag mit dem Spendenaufruf, den Sie dann im Pfarrbüro oder im 
Gottesdienst abgeben können. Wer keine „Caritaspost“ erhält, z.B. Außenbezirke, 
kann sich die Unterlagen auch in der Kirche abholen. 
  

Freiwillige Helfer/Helferinnen beim Verteilen der Caritasbriefe werden drin-
gend gesucht! Bitte im Pfarrbüro melden. 
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Neue Öffnungszeiten im Pfarrbüro! 
 

Ab 1. März ist das Pfarrbüro in Schwarzach wie folgt besetzt:  
 

Dienstag von 8 Uhr bis 11 Uhr (wie bisher) 
Donnerstag von 8 Uhr bis 11 Uhr (neu) 
Freitag von 8 Uhr bis 11 Uhr (wie bisher). 

Hinweise für beide Pfarreien   
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
Neue Datenschutzbestimmungen!!! 
Aus datenschutzrechtlichen Gründen dürfen die Auftraggeber von Mess-Stipendien 
im Pfarrbrief und an anderer Stelle (Zeitung, etc.) nicht mehr namentlich genannt wer-
den,  es sei denn, sie geben in jedem Einzelfall dafür ihr Einverständnis. Dabei reicht 
es, diese Erklärung jeweils mündlich bzw. telefonisch im Pfarrbüro abzugeben, wo sie 
dann schriftlich vermerkt wird. Vielen herzlichen Dank für Ihr Verständnis! 
 
 

Kirchliche Termine: 
Angedachte Termine (Vereinsfeste – Jubiläen – Hochzeiten - usw.) oder andere, die 
Pfarrei betreffenden Angelegenheiten sollten mit dem Pfarramt bitte rechtzeitig 
besprochen werden! Das Pfarramt weist zudem darauf hin, dass Termine ohne vor-
herige rechtzeitige Absprache mit dem Pfarrer oftmals wegen auftretender Termin-
schwierigkeiten nicht mehr berücksichtigt werden können. 
 
 

Dekanatskapiteltag 
Einmal im Jahr trifft sich im Dekanat Straubing-Bogen das sog. „Kapitel“ zu einem 
Kapitelsjahrtag. Als „Kapitel“ werden alle Priester, Diakone – dazu zählen auch alle 
pastoralen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter – bezeichnet, die in einer Region 
(Dekanat) zusammenarbeiten. Mit diesem Tag wird nicht nur die Gemeinschaft er-
kennbar und gestärkt, sondern auch aktuelle Themen des kirchlichen Lebens bespro-
chen. Höhepunkt ist der gemeinsame Gottesdienst, zu dem auch alle Pfarrgemeinde-
räte und Kirchenverwaltungsmitglieder des Dekanates eingeladen sind.  
Dieses Jahr findet der Kapitelsjahrtag am 26.03.2025 in Mallersdorf statt. 

Kontaktdaten von Herrn Martin Bartlreiher  
Tel: 09962/2039442        Mail: martinbartlreiher@gmx.net 
 

Kontaktdaten von P. Robert 
Handy 0176/84216025 (gerne auch per SMS) Mail: robifranz@yahoo.com 

Bitte beachten - Redaktionsschluss: 
 

Messintentionen und Termine, die im Pfarrbrief veröffentlicht werden sollen, bitte 
folgende Abgabetermine beachten: 

Pfarrbrief v. 1.04. bis 4.05.2025 - Abgabe bis Freitag, 14.3.25 (11 Uhr)

Pfarrbrief v. 5.5. bis 1.6.2025 - Abgabe bis Freitag, 17.4.25 (11 Uhr) 
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Fotos im Pfarrbrief 
Aus Platzgründen können Fotos im Pfarrbreif oft nur klein abgedruckt werden. Wenn 
sie die Fotos in größerem Format betrachten wollen, sind Sie herzlich auf unsere 
Homepage eingeladen, dort können Sie die verschiedenen Artikel und Fotos auf der 
Startseite einsehen. 
 

Frauenbund 
➢ Freitag, 14.3. um 19 Uhr Weltgebetstag im Pfarrheim Schwarzach 
➢ Samstag, 8.3.und Sonntag, 9.3.Vorstellung der Solibrotaktion bei den Gottesdiens-

ten in  Schwarzach und Perasdorf; Solibrotverkauf nach dem Gottesdienst - es 
kostet 3,90 €, 60 ct davon gehen an die Solibrotaktion. 

➢ Samstag, 5.4. und Sonntag, 6.4. Solibrotverkauf nach den Gottesdiensten in 
Schwarzach. 

 

Erstkommunion 2025 
➢ Dienstag, 25.3. um 16 Uhr Erstbeichte, anschl. Beichtfest im Pfarrheim 
➢ Dienstag, 1.4. um 16 Uhr Gewänderprobe in der Pfarrkirche 
➢ Mittwoch, 2.4. um 15 Uhr Basteln der Erstkommunionkerze im Pfarheim 
 

Singgruppe „Neue geistliche Lieder“ 
➢ Montag, 10.3. um 19 Uhr Singstunde - Neue Geistliche Lieder - im Pfarrheim  
     Herzliche Einladung an alle Interessierten! 
 
Marianische Männerkongregation 
➢ Donnerstag, 13.3. um 19 Uhr Gottesdienst in der Klinikkapelle, anschl. Konvent im 

Pfarrheim Schwarzach 

Liebe Jubilare, liebe Perasdorfer und Schwarzacher Pfarreiangehörigen. 
Sie haben oder hatten in diesem Jahr ein besonderes Jubiläum. Herzlichen Glück-
wunsch! Es ist guter Brauch und eine hohe Wertschätzung, an diesem Tag – neben 
Ihrer Familie, Freunden, Bekannten und Weggefährten – auch Besuch seitens der 
Pfarrgemeinde zu erhalten. 
Dabei wird unser neuer Pfarrer von Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus der jeweili-
gen Pfarrei unterstützt. 
Nachfolgend finden Sie die „Gratulanten“ zu den jeweiligen Geburtstagen: 
 

• Alle Jubilare, die ihren 70. und 75. Geburtstag feiern, werden von Mitglie-
derndes Pfarrgemeinderates besucht.  

• Alle Jubilare, die ihren 80. und 90 Geburtstag feiern, werden vom Pfarrer 
besucht 

• Alle Jubilare, die ihren 85. und 95. Geburtstag feiern, werden von unse-
rem Gemeindereferenten Martin Bartlreiher besucht. 

 

Wir feiern gerne mit Ihnen an Ihrem „Ehrentag“. Sollte dies aber nicht möglich sein, 
bitten wir um Ihr Verständnis, wenn der Besuch an einem der darauffolgenden Tage 
erfolgt.  
Herzliche Gratulation und einen schönen Geburtstag wünschen Ihnen 
Ihre Pfarrgemeinden Perasdorf-Schwarzach 

Hinweis zu den Geburtstagsbesuchen 
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Wir freuen uns auf viele von euch, die  
wieder kommen! 

 

                           Hans-Jürgen Koller               Martin Bartlreiher 
                                     Pfarrer                        Gemeindereferent 

Dienstags um 16:00 Uhr 
In der Klinikkapelle Schwarzach 

Die nächsten Termine sind:  
 Di 11.3. 

 
 

Infos für Brautpaare 
 
 

Anregungen für Paare, die sich trauen finden Sie in der Broschüre  
„Ehe wir heiraten“ unter diesem Link („Fachstelle Ehe und Familie“): 
www.seelsorge-regensburg.de/fachstelle/ehe-und-familie/   

Ehevorbereitungsseminare 2025 
Bitte frühzeitig anmelden (begrenzte Teilnehmerzahl)! 

Weitere Infos  und die genaue Anschrift über den Veranstaltungsort finden Sie unter 
diesem Link (Anmeldung):  
www.keb-straubing.de/keb-praxis/ehevorbereitungsseminare 

Sa 29.3. Straubing (9 - 16 Uhr) 
Sa 5.04. Niederwinkling (9 - 16 Uhr) 

Sa 24.05. Straubing (9 - 16 Uhr) 

Arbeitskreis Fairer Handel 
Die neuen Termine für unseren monatlichen Verkauf von fair gehandelten  
Lebensmitteln stehen fest. Das Angebot wird kleiner sein als bei dem  
gewohnten Verkauf im März und im Oktober, aber für den täglichen Bedarf 
ist gesorgt: Kaffee, Schokolade, Tee, Reis, ….  

 

 Unser freiwilliges Helferteam ist aber weiter auf der Suche    
 nach Engagierten. Wenn Sie also Lust haben, ab und zu den Ver
 kauf mit zu organisieren, wenden Sie sich bitte an Frau Heidi 
 Schormair oder Frau Michaela Rösch.  
      Die geplanten Termine sind: 15.3./16.3.25 

05.4./06.4.25 
10.5./11.5.25 
31.5./1.6.25 

Ein herzliches Vergelt´s Gott allen „Einkäufern“, dem Fair-Trade-Team und 
allen Unterstützern. 
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SOLIBROTAKTION  
 

Zum zehnten Mal beteiligt sich der Frauenbund Schwarzach-Perasdorf in diesem Jahr 
an der Solibrotaktion von Misereor. In Zusammenarbeit mit der Bäckerei Edenhofer 
wird während der Fastenzeit wieder das bekannte Sechskorn-Urgetreidebrot angebo-
ten. Das Solibrot ist in den Filialen erhältlich dienstags, donnerstags und samstags, 
es kostet 3,90 €, davon gehen 60 ct an Projekt „Mali: Genitalverstümmelung stop-
pen“. 
 

Das Förderprojekt 2025 
Mali: Genitalverstümmelung stoppen! 
Die Genitalverstümmelung von Mädchen und Frauen ist eine schwerwiegende        
Menschenrechtsverletzung mit tiefen historischen Wurzeln.  
Der Eingriff erfolgt oft unter unhygienischen Bedingungen, ohne Betäubung und mit  
primitiven Werkzeugen. Die gesundheitlichen und psychischen Konsequenzen für die   
Betroffenen sind gravierend und können lebenslang andauern. 
Organisationen wie MISEREOR unterstützen lokale Initiativen in Ländern wie Mali, die 

sich gegen weibliche Genitalverstümmelung einsetzen und für die Selbstbestimmung 
von Frauen kämpfen. Internationale Organisationen und Regierungen arbeiten daran, 
diese Praxis zu beenden und die Rechte von Mädchen und Frauen zu schützen. 

Text: Christa Obermeier 

Weltgebetstag 2025   Cookinseln  wunderbar geschaffen! 
 

Zur gemeinsamen Feier des Weltgebetstagsgottesdienstes sind alle Frauen der christli-
chen Konfessionen eingeladen ins Pfarrheim am 14. März um 19 Uhr.  
Wir sind „wunderbar geschaffen!“ und die Schöpfung mit uns – diese positive Sichtwei-
se vermittelt der Titel des Weltgebetstages 2025 von Christinnen der pazifischen    
Cookinseln. Angesichts vielfältiger Krisen fällt es uns in 
Deutschland vielleicht nicht leicht, das auch über uns zu  
sagen, selbst wenn wir uns als Gottes Geschöpfe verstehen: 
„wunderbar geschaffen!“. Auf den ersten Blick sehen die 

Cookinseln aus wie ein Tropenparadies, das aber auch 
Schattenseiten hat.  

Text u. Bild: Christa Obermeier 
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Eine Stunde mit Gott 
In der Fastenzeit wollen wir uns auf das wichtigste Fest der Osten vorbereiten. Dabei 
ist es wichtig, selbst zur Ruhe zu kommen und Zeit zu finden über sich, über Gott und 
über das Leben nachzudenken. Genau dazu bietet diese 'Stunde mit Gott' in der 
Pfarrkirche bei Musik, Gebet, Meditation und besinnlichen Texten, Möglichkeit. 

• Termine sind am 21.3 und 4.4 jeweils um 18.00 in der Kirche in Schwarzach 
 
 
 
Jugendkreuzweg 
Es hat schon gute Tradition, dass an einem zentralen Ort unseres Dekanates ein 
ökumenischer Jugenkreuzweg am Freitag vor Palmsonntag gebetet wird. Gerne la-
den wir hierzu besonders Jugendliche und junge Erwachsene ein. Um besser planen 
zu können, bitten wir um Anmeldung bei Gemeindereferent Martin Bartlreiher    
(09962-2039442 oder martinbartlreiher@gmx.net) 
 

Treffpunkt zur gemeinsamen Abfahrt in Fahrgemeinschaften, ist am Freitag, 11.4 um 
17.15 Uhr am Pfarrhof. Gerne kann aber auch selbst nach Bogen gefahren werden. 

 
 

 
Agapefeier 
Alle Jugendlichen unserer Pfarreiengemeinschaft sind am Gründonnerstag, nach 
dem Gottesdienst, herzlich zur Agapefeier im Pfarrheim eingeladen. Wir halten ge-
meinsam Mahl, wie Jesus damals mit seinen Jüngern beim letzten Abendmahl, mit 
Fladenbrot und Traubensaft/Wein und anderen Leckereien und denken dabei daran, 
was vor etwa 2000 Jahren geschah. Anschließend halten wir von 23.00 Uhr bis 24.00 
Uhr mit meditativen Texten und Liedern Gebetswache in der Kirche. 

 
 

 

1. Fastensonntag  
 
 

2. Fastensonntag  
 
 

3. Fastensonntag  
 
 

4. Fastensonntag 

Hinweise zu Lesungstexte aus der Bibel für die Wochenend-Gottesdienste  

Lesung 1: Dtn 26, 4-10; Lesung 2: Röm 10, 8-13               
Ev: Lk 4, 1-13 
 

Lesung 1:Gen 15, 5-12. 17-18; Lesung 2: Phil 3, 17 - 4, 1  
Ev: Lk 9, 28b-36  
 

Lesung 1: Ex 3, 1-8a. 13-15; Lesung 2: 1Kor 10, 1-6. 10-12 
Ev: Lk 13, 1-9 
 

Lesung 1: Jos 5, 9a. 10-12; Lesung 2: 2Kor 5, 17-21 
Ev: Lk 15, 1-3. 11-32    
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