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Liebe Leserinnen und Leser,

dieses Heft widmet sich der Gebetserziehung in ihrer
kirchlichen Kita. Viele dieser unscheinbaren Dinge und
Ubungen geben sicherlich bereits jetzt Ihrer Einrichtung
das kirchliche Profil. Allerdings geraten mit neuem, jinge-
rem Personal oftmals gewohnte Rituale aus dem Blickfeld.
Vielleicht ist dieses Heft fir Sie ja der Anlass, mit |hren
Erzieher/-innen noch einmal gemeinsam Uber das kirchli-
che Profil ihrer Kita zu reflektieren.

Unsere Autorinnen legen in diesem Heft die christliche
Basis zur Gebetserziehung. Das geht erfahrungsgemal
nicht ohne Unterstltzung durch die Eltern. Insbesondere
in einem kirchenfernen Umfeld, wenn Eltern ldangere Zeit
ohne kirchliche Bindung gelebt haben, dirfen Sie sich als
Christen in der Kita zu erkennen geben. Und viele kirchen-
ferne Eltern mochten ihren Kindern durchaus religitse
Gedanken durch kirchliche Institutionen vorstellen lassen.
Wir mochten Sie ermutigen, ihr kirchliches Profil in der
Kita aktiv zu pragen. So l&sen Sie vielleicht auch bei den
Eltern ein Nachdenken aus, denn wir meinen: Jedes Kind
hat ein Recht darauf, Gott kennenzulernen.

|lhre Redakteurin

Jutta Bergmoser

Hier mehr Material >>
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Ein Platz fur Gott in der Kita

\ Ausgabe 11\ Projekt: Ritus und Gebet in der Kita \

Teil 1: Gestaltung von Gebetsecken und religiésen Thementischen
2-5 Jahre

Merkmale des Projektes

Foto: Maria Biining, Miinster

Material

Idee und Funktion: Gebetsecken oder religivse Thementische in den Kitas kénnen sehr unter-
schiedlich gestaltet werden und unterschiedliche Funktionen haben, die sich manchmal mitein-
ander kombinieren lassen.

Sie kénnen als religiéser Thementisch von Kindern und/oder Erzieher/-innen gestaltet wer-
den, die Eltern und Kinder miteinander Uber das sprechen lassen, was die Kinder im Rahmen
von religionspddagogischen Einheiten erlebt und erfahren haben.

Sie konnen Eltern darlber informieren, was zurzeit im religionspadagogischen Bereich mit
den Kindern besprochen und erlebt wird.

Sie kénnen Anregungen fur Eltern geben, bestimmte Rituale oder Themen, die die Kinder
gelernt und erfahren haben, mit in die Familie hinein zu nehmen und weiterzufihren.

Sie konnen Hinweise auf religidse Literatur fur Eltern und/oder Kinder geben oder Anregun-
gen geben, was sie mit ihren Kindern zu Hause tun kénnen.

Sie kdnnen Treffpunkt sein, um miteinander zu singen und/oder zu beten; z.B. am Geburtstag
oder Namenstag des Kindes.

Sie sind ein Blickpunkt fir Kinder und Erzieher/-innen und erinnern manchmal nur im Vorbei-
gehen an das, was im religionspadagogischen Bereich erzahlt und erlebt wurde, was gemein-
sam verabredet wurde und daran, dass Gott da ist in der Kita, im Alltag.

Sie geben Kindern die Méglichkeit, miteinander dariber zu sprechen, was sie erlebt haben,
oder anderen Kindern davon zu erzahlen.

Sie erdffnen Gesprdche von Kindern mit Erzieher/-innen oft spontan und unvermutet, die
manchmal erstaunliche Einblicke in die Denk- und Glaubensweise des Kindes geben kénnen.

Methode: Kamishibai-Erzdhltheater
Leitworte: KiTa-Pastoral, Gebetsecke, Glaube, religidse Erziehung
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auf CD-ROM: Handreichung
Gebetserziehung fir Eltern
Weiteres: Kamishibai-Theater
und Bilder




Projekt: Ritus und Gebet in der Kita

Teil 1: Ein Platz fir Gott in der Kita

Der passende Ort

Thementisch religidse Erziehung: Fur diese Funktion eig-
net sich am besten ein Ort im Eingangsbereich der Kita,
seitlich an einer Wand, in einer Nische des Flures oder in
der N3he des gemeinsamen Essensraums — dort, wo
Eltern, Erzieher/-innen und Kinder immer wieder einmal
entlang gehen.

Raum fiir Gebet: Winschenswert ist in Kitas durchaus
auch ein Ort, wo Kinder von sich aus oder mit einem/einer
Erzieher/-in und/oder Elternteil eine Kerze anztinden und
miteinander in Stille beten kdnnen. Dazu kdnnte sich ein
Ort in einer abgelegenen Nische im Aullenbereich eignen,
wo in Form einer Wegstation oder kleinen Wegkapelle
eine Gebetsecke zusammen mit Kindern gebaut und ein-
gerichtet werden konnte.

Riickzugsorte: Ahnliches gilt fiir Situationen, wo in der
Kita ein/-e Mitarbeiter/-in oder ein Kind gestorben ist. Da
braucht es einen Ort, an dem sich Kinder, Eltern und Erzie-
her/-innen ungestort allein oder miteinander zurtckzie-
hen kénnen, um Abschied zu nehmen, sich schweigend zu
erinnern, etwas abzulegen: ein Herz, eine Kerze, ein Bild
0.d. und zu beten. Manchmal ist es in diesen Situationen
moglich, voribergehend einen Raum fir eine gewisse Zeit
als . Trauerraum™ umzugestalten und frei zu halten.

(3 .

WIR  SiNd
ALLE
EiNzicArTiG T

Inszenieren einer biblischen Geschichte mit Holzkegelfiguren

Thementisch Religion

Oft reicht ein niedriger Tisch oder eine niedrige schmale,
tischartige Bank mit einer dabinterliegenden Wand. Diese
Wand kann genuizt werden, um Informationen iiber reli-
giose Themen anfzubdngen, um religionspidagogische Ein-
heiten mit den Kindern oder Gottesdienste der Kita und
Gemeinde fiir Kinder und Familien zu reflektieren oder
um Gemdlde der Kinder zu présentieren.

Auf den Tisch kann ein schones Tuch gelegt werden. Eine
Kerze in einer Laterne oder im Glas, ein Kreuz (an der
Wand oder auf dem Tisch liegend oder stehend) und eine
Bilderbibel, wenn vorbanden , aunfgeschlagen anf einem
Buchstinder, konnen feste Bestandteile sein.

Alles Weitere kann wechselnd nach Themeneinbeiten und/
oder Kirchenjabr gestaltet werden. Dabei gilt: Weniger ist
mebr, sowobl an Infos fiir die Wand als auch an Gestal-
tungen auf dem Tisch. Auch eine gewisse Ordnung zeigt
und fordert die Wertschéitzung und den Umgang mit dem,
was auf dem Tisch liegt und stebt. Sinnvoll kann es sein,
dass ein/-¢ Erzieher/in regelmafSig den Tisch und seine
Gestaltung im Blick bdlt.

Raum flir Gebet

Methode: Erzahltheater Kamishibai

httpsy//www.mein-kamishibai.de/wir-banen-ein-kamishibai
Auf dem Tisch wird ein selbst gebautes Kamishibai-Tisch-
theater aufgebaut. Man kann jeweils wechselnde Bilder
dort aufstellen, die eine biblische Geschichte illustrieren, die
zuvor in der Kita oder im Gottesdienst erzihlt worden ist
oder zum Kirchenjabr passt. Auch selbst gemalte Bilder
von Kindern zur biblischen Geschichte konnen in dem
Erzéibltheater ausgestellt werden.

i
—
o

-

Erzéhltheater Kamishibai

Bastelaktion:

So bin ich be1 Gott

Die Kinder gestalten sich selbst. Als Grundform kann eine
Holzkegelfigur oder Steine genommen werden, die sie mit
Stoff- oder Filzresten bekleiden und aus Woll- oder Fellres-
ten mit Haaren versehen. Es ist empfeblenswert, die Figu-
ren nicht mit einem Gesicht zu versehen, damit sich das
Kind in unterschiedlichen Stimmungen darin wabrneb-
men kann. Das lisst sich Kindern durchans anch vermit-
teln. Denn kein Kind und auch kein Erwachsener ist
immer nur froblich und lichelnd. Dieser Figur kann das
Kind einen Platz auf dem Tisch geben oder sie auch wie-
der mitnehmen.
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Teil 1: Ein Platz fir Gott in der Kita

Projekt: Ritus und Gebet in der Kita

Geschichten 1inszenieren

— Kinder und Erzieher/-in gestalten auf dem Tisch mit
Tdchern, Holzbausteinen und Holzkegelfiguren eine
biblische Geschichte, die sie gehort haben.

— Die Kinder konnen den Tisch auRen mit Steinen,
Naturmaterialien, Glas- oder Schmucksteinen verzieren
oder ein Kreuz auf den Tisch legen.

— Das Tuch auf dem Tisch oder eine Umrandung des
Tisches kdnnen von den Kindern mit Handabdricken
versehen werden (siehe Foto linke Seite).

— Ein Gebet kann schdn gestaltet auf dem Tisch liegen,
das Kinder, Erzieher/-in und Eltern miteinander beten
konnen, wenn sie am Tisch stehen.

— Ein Gebet oder ein Lied, das in der Kita gebetet und
gesungen wird, wird zum Mitnehmen fir die Eltern aus-
gelegt. So kann es auch in der Familie gebetet und
gesungen werden.

Das Kirchenjahr prigen

Marienaltar

Im Mai, September
oder Oktober kann
ein Marienbild aufge-
stellt werden. Die
Kinder bringen Blu-
men mil, die sie mit
dem/der Erzieher/-in
zu einem Kranz bin-
den und die Madonna
damit schmiicken.
Alternativ konnen
die Blumen auch in
eine Vase gestellt wer-
den. Es wird gemein-
sam ein Gebet oder
ein Marienlied gesun-
gen. Der/die Erzie-
her/-in betet:

Maria, meine Freundin, Ol auf Holz,
Sabine Horschler

Gegrullet seist du, Maria,

meine begnadete Freundin.

Du gefallst Gott, das kann ich sehen.
Denn Gott ist mit dir.

Du, liebe Frau, bist von Gott gerufen,
sein Kind in diese Welt zu bringen, Jesus.

Heilige Maria, Mutter Gottes,
bitte fir uns Schwachen
jetzt und in jeder Stunde. Amen.

Familien- und Jugendgottesdienste 112019

Erntekorb

Ein leerer Erntedankkorb kann mit Friichten und Gemiise
von zu Hause gefiillt werden. Das Mitgebrachte wird mit-
einander geteilt oder weitergegeben an den Tafelladen oder
andere gemeinniitzige Gruppierungen.

Heiligenfeste

Sie konnen Karten gestalten und zum Mitnehmen fiir die
Eltern auslegen: Drucken Sie zum Heiligenfest oder zu
einer biblischen Geschichte oder zu einem Anlass im Kir-
chenjabr ein passendes Bild. Auf der Riickseite kann ein
Hinweis zum Heiligen stehen, ein Impuls zur biblischen
Geschichte oder zum Kirchenjabr.

Die Woche prigen

Eltern und Kinder treffen sich montagmorgens und freitag-
nachmittags zu einer ginstigen ,,Bring-“ bzw. ,,Hol-"zeit
vor der Gebetsecke. Ein Gebet wird vorgebetet oder gemein-
sam gebetet.

Kinder und Eltern bilden einen Kreis, eng bei eng. Eine
ausgewdhlte Person hockt in der Mitte, der Kreis bildet mit
den Hdinden ein Dach iiber der Person in der Mitte.

Dazu singen alle die Melodie

Segne Vater diese Gaben Tr 453

zu_folgendem Text:

Segne Vater diese N.N. Amen.

Es konnen alle Geburistagskinder der Woche so geebrt wer-
den oder solche, die es in der vergangenen Woche schwer
hatten oder solche, die in der vergangenen Woche etwas
besonders gut gemacht haben.

Freitagnachmittags sind Kinder und Eltern eingeladen.
Gemeinsam wird zusammengetragen, was sie in der Woche
erlebt haben, was besonders schon war und wofiir sie Gott
danken mochten.

Dankgebet am Freitag

Das Dankgebet am Freitag vor dem Segen kann durch
einen/eine Erzieher/-in (=K) eingeleitet werden mit den
Worten:

Guter Gott, wir haben viel erlebt,
wir mochten dir danken:

Kinder und Erwachsene konnen nacheinander frei ibren
Dank dufSern. Der/die Erzieher/-in kann nach jedem
Dank oder nach mebreren Dankesworten einleiten:

[1 Guter Gott, ...

und alle antworten ...

Il wirdanken dir.



Projekt: Ritus und Gebet in der Kita

Teil 1: Ein Platz fir Gott in der Kita

FAMILIENGEBETE DURCH DEN TAG

: Am Morgen
In Gottes Namen steh ich auf,
¢ Herr Jesus leite meinen Lauf,

Begleite mich mit deinem Segen,

¢ Behiite mich auf allen Wegen.
i Amen.

Quelle. Unbekannt

{ Vor dem Essen

0 Gott, von dem wir alles haben,

i wir danken dir fiir diese Gaben.
Du speisest uns, weil du uns liebst.
0 segne auch, was du uns gibst.

{ | Am Abend

i Gott im Himmel hat an allen seine Lust,
i sein Wohlgefallen,

WeiBt du, wie viel Sternlein stehen an dem blauen Himmelszelt?
WeiBt du, wie viel Wolken gehen weithin iiber alle Welt? !
Gott, der Herr, hat sie gezdhlet, dass ihm auch nicht eines fehlet

an der ganzen groBen Zahl.

WeiBt du, wie viel Miicklein spielen in der heien Sonnenglut?

: i Wie viel Fischlein auch sich kiihlen in der hellen Wasserflut?

Gott, der Herr, rief sie mit Namen, dass sie all' ins Leben kamen,

dass sie nun so frohlich sind.

i WeiBt du, wie viel Kinder frilhe steh'n aus ihrem Bettlein auf,

dass sie ohne Sorg' und Miihe frohlich
sind im Tageslauf?

Handreichung fiir Eltern zur Gebetserziehung

Einladung zum gemeinsamen Essen, die
die Gebetsecke mit einbezieht. Der/die
Erzieher/-in leitet eine Polonaise an und
singt das Lied: Wir haben Hunger, Hun-
ger, Hunger ... Sie zieht von einer Gruppe
zur ndchsten und sammelt die Kinder ein,
die gerne zusammen essen wollen. Wenn
alle beisammen sind, zieht sie zur Gebels-
ecke. Alle stellen sich darum herum auf.
Der/die Erzieher/-in betet:

Lieber Gott. Wir machen jetzt
Pause.

kennt auch dich und hat dich lieb.

Quelle: Gotteslob Nr. 16/8

Quelle; Wilhelm Hey

Dann folgt der Segensritus wie am Montagmorgen.

Die Tagesstruktur pragen

Abschiedsritual: Kinder segnen Eltern

Manchen Kindern fillt der Abschied von ibren Eltern
schwer und manchen Eltern der Abschied von ihren Kin-
dern. Das Abschiedsritual in der Gebetsecke kann das Los-
lassen unterstiitzen:

Die Kerze wird von dem/der Erzieher/-in angeziindet.
Der/die Erzieber/-in singt nach der Melodie ,,Ein Méinn-
lein stebt im Walde* den folgenden Text:

Marie steht bei der Kerze, ist nicht allein,
sie hat heut’ schéne Stunden,

bis Mama wieder daheim.

Sag: Jetzt kann die Mama gehn,

weil wir uns bald wiedersehen.

Gott beh(t' euch beide,

ihr werdet es sehen.

Liedtext: Jutta Bergmoser

Kind und Eltern umarmen sich. Der erwachsene Elternteil
nimmt sich Weihwasser aus einem Wasserschilchen und
zeichnet ein kleines Krenz auf die Stirn des Kindes. Das
Kind bekreuzigt das Elternteil. Dann verlassen sie das
Haus und winken.

Polonaise und Gebet vor dem Essen

In vielen Kitas ist es nicht mebr #blich, dass alle Kinder
gemeinsam essen. Dennoch ist das gemeinschaftliche Essen
wichtig als Woblfiihl-Element in der Kita. Gemeinsames

Tischgebet ist oftmals verloren gegangen. Hier eine rituelle

Wir haben Hunger und Durst.
Segne das Essen. Segne unser
Spiel.

Guten Appetit. Amen.

Dann diirfen die Kinder zu ihren Tischen rennen.

Warten auf die Eltern

Manche Kinder warten ungeduldig auf ihre Eltern. Und
manchmal kommen Eltern auch verspdtet. Das ist fiir
Kinder schlimm, besonders, wenn sie noch kein gutes Zeit-
gefiihl entwickelt haben.

Der/die Erzieher/-in stellt eine Spielubr in die Gebetsecke.
Sie zeigt die Uhrzeit, wenn die Eltern des trauernden Kin-
des erwartet werden. Eine echte Ubr wird daneben gestellt.
Nun kann das Kind immer wieder die beiden Ubren ver-
gleichen und nachfragen, wie die Zeiger sich noch verin-
dern miissen, damit die Eltern wieder kommen.

Der/die Ezieber/-in betet:

Vater im Himmel, du haltst mich geborgen,
Hore mir zu, denn ich habe Not.

Du willst mich fihren durch diesen Tag,
aber er wird mir sehr lang.

Zu dir komme ich, auch wenn mir's nicht gut geht,
wenn ich Arger habe oder traurig bin.
Schau mich an, mein Gott,

ich weiR, du kennst meine Angste.
Verschaffe mir Raum im Herzen,

mache es weit und ruhig.

Ich vertraue dir, Gott: Alles wird gut mit dir.
In deiner Hand vergeht die Zeit schnell.
Denn du sagst zu mir:

Euer Herz sei stark und unverzagt,

ihr alle, die ihr wartet und wartet und hofft.

nach Psalm 31, Ubertrag Jutta Bergmoser

Maria Biining und Kita-Verbund St. Gudula, Rhede
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Beten lernen mit Eltern

\ Ausgabe 11\ Projekt: Ritus und Gebet in der Kita \

Teil 2: Ein Baustein fiir die Arbeit mit Erzieher/-innen und Eltern
Fr Familien

-

GOTT SPRICHT:

Sowirdessein:/ o~

,Ehe sie rufen, antworte ich, .
wahrend sie noch reden, -
hore ich. Jes 65,24 |

Foto links: Maria Btining; Foto rechts: ,Hosentaschenzettel" fiir Eltern

Merkmale des Projekts Material

Bezug zur Lebenswelt von Familien: Der Anteil der Eltern, die regelmaRig fir sich beten, ist ver- Auf CD-ROM: I(opiervorlage
mutlich gering. Kinder lernen am ehesten beten, wenn es auch die Eltern oder nahe Bezugsper- . .

sonen tun und es gemeinsam mit ihnen machen. Insofern werden heute immer weniger Kinder Bibelspriche \ Hosentaschen-
aus Erfahrung wissen, was beten ist, wie es geht und wie es sich anfihlt. Trotzdem erkennen vie-  zattel| fir Eltern \

le Nicht-Beter an, dass eine regelmaRige Gebetspraxis etwas Wertvolles sein kann, das einem zu . .

mehr Gelassenheit, Ruhe und Klarheit verhelfen kann. Viele blicken vielleicht sogar mit etwas Weiteres: Halbedelsteine oder
Neid oder Wehmut auf Menschen, die sich in einer Gottesbeziehung aufgehoben und geborgen  Perlen, eine Schale \ Teelichter,
fGhlen, und winschen so etwas auch ihren Kindern. Hier kann man in der Kita anknipfen und
Eltern einladen, es einfach (wieder) auszuprobieren. Beten lernt man am besten dadurch, dass
man es selbst tut. Allerdings ist es dhnlich wie beim Erlernen eines Instrumentes: Es braucht
Ausdauer und Ubung und hat &hnliche Voraussetzungen: die Féhigkeit, sich zu konzentrieren, fir
sich zu sein, still zu werden, Ablenkungen zu ignorieren, und den Wunsch, in sich hinein zu hor-
chen - alles Gegebenheiten, die heute schwer umzusetzen sind. Dazu kommt ein Vorschussver-
trauen oder zumindest die Ahnung, in einer Beziehung zu einem ansprechbaren, gottlichen Du
zu stehen, das es gut mit einem meint. Ein Abend zum Gebet in der Kita kann ein neues Heran-
fihren sein. Wenn es dabei gelingt, dass Erwachsene merken, dass ihr Leben und ihre Person
beim Beten vorkommt, ist schon viel gewonnen. Biicher mit Kindergebeten kénnen Eltern beim
Beten mit ihren Kindern anregen, aber nicht ihre eigene Gebetshaltung ersetzen.
Religionspadagogische Ankniipfung: An zwei Grundgeflhlen [&sst sich beim Thema Beten
leicht ankniipfen: Bei der Dankbarkeit fir Gutes und beim Wunsch fir Hilfe bei allem, was die
eigenen Krafte Ubersteigt. Dank und Bitte fir andere sind Inhalte von Gebeten, seit es betende
Menschen gibt.

Ort: Fur dieses Thema und diesen Zugang bietet sich als Ort eine Kirche an. Allerdings muss das
Setting dort so sein, dass man als Gruppe beieinander sitzen und sich gegenseitig verstehen
kann.

Weitere mdogliche Anldsse: In der Arbeit mit Eltern von Erstkommunionkindern oder Téuflingen.
Leitworte: Gebet, Dankbarkeit, Gottvertrauen, Kita-Pastoral

brennende Kerze \
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Projekt: Ritus und Gebet in der Kita

Teil 2: Beten lernen mit Eltern

Gott danken

K spricht:

Ich lade Sie ein, einen Augenblick still zu werden
und sich an einen schénen Moment aus den ver-
gangenen beiden Tage zu erinnern. Es kann eine
Kleinigkeit sein, eine Begegnung, die haften geblie-
ben ist, ein Erlebnis, ein gutes Wort — etwas, wor(-
ber Sie sich gefreut haben.

Etwas Zeit geben.

Wenn Sie alle einen schonen Moment vor Augen
haben, lade ich dazu ein, dass wir uns ganz kurz
reihum von diesen Momenten erzdhlen.

Teilen Sie die Gruppe, damit nicht mebr als zebn bis 15
Teilnehmer in dieser Runde sind. Wenn alle gesprochen

haben, wieder die grofSe Runde bilden.

Es ist gut, dass Sie alle schdne Dinge erlebt haben.
Viel davon ist nicht selbstverstandlich gewesen, das
hat sich ereignet, ist uns passiert, ohne viel Zutun
unsererseits. Vieles ldsst sich zwar planen, aber
dass etwas gelingt, ist oft ein Geschenk. Es ist ein
groRes Glick, sich freuen zu kdnnen. Es ist ein gro-
Res Gluck, dankbar sein zu kénnen. Fir Christen ist
es ein Gluck, dass ihre Dankbarkeit einen Adressa-
ten hat: Gott. Von Gott glauben wir, dass er es gut
mit uns meint und dass er uns schenkt, was wir zum
Leben brauchen und was unser Leben reich und
schdn macht — auch wenn es Kleinigkeiten sind.

Ich lade Sie ein, dass wir Gott nun fir lhre schénen
Momente danken. Schauen Sie einfach, wie es lhnen
bei dem geht, was ich gleich sage. Gehen Sie mit,
wie Sie kdnnen, lassen Sie das an sich vorlberzie-
hen, worauf Sie keine Resonanz in sich spiren. Set-
zen Sie sich so hin, dass Sie es einerseits bequem
haben und Sie andererseits gut aufmerksam sein
konnen. Wenn Sie mégen, schlielen Sie die Augen.

Gebet
K betet.

Lasset uns beten. Guter Gott, wir kommen zu dir.

Pause.

Du bist wie ein guter Vater
oder wie eine gute Mutter.
Danke, dass wir viele schéne Momente erleben
durften. Danke, dass du sie uns geschenkt hast.
Du meinst es gut mit uns.
Dafir sagen wir danke, Gott. Amen.
Stille halten.

Gesprach tber Gebet
K fasst das Gesprich iiber diese Gebetserfabrungen so
zusammien:
Sie sehen, beten kann einfach sein. Wenn Sie
maogen, probieren Sie es zu Hause mit lhrem Kind
aus. Erzahlen Sie sich schone Momente des Tages.
Stellen Sie sich vor, Gott hat mit dabei gesessen
und zugehdrt und teilt Ihre Freude. Und dann spre-
chen Sie ihn direkt an und sagen: Danke, Gott, und
Amen.

Gott will uns stiarken

Material: Kopiervorlage Bibelspriiche, siehe CD-ROM. Spriiche
einzeln ausschneiden und auf farbige Impulskarten kleben.

Einerseits ist beten ganz einfach. Aber andererseits
ist es auch schwierig, denn wir sehen Gott nicht
und hdren ihn nicht, wenn wir mit ihm sprechen,
auf jeden Fall nicht so, wie wir einen Menschen
sehen und horen, mit dem wir im Gesprdch sind.

Wenn wir aber beten und die Beziehung zu Gott
aufnehmen, dann ist das immer eine Reaktion dar-
auf, dass Gott uns schon langst angesprochen oder
berihrt hat. Wir antworten darauf, dass er uns
schon langst angesprochen hat. Gott ergreift die
Initiative. Ein berGhmter Bischof hat einmal gesagt:
.Gottes Sehnsucht ist der lebendige Mensch." Gott
will mit uns zu tun bekommen. Er klopft an unsere
Tdr. Oft tut er das ganz leise, so dass wir ihn kaum
héren kénnen. Wenn wir Gott suchen oder auf ihn
horchen, stehen wir schon in Verbindung mit ihm.
Schon das kann ein Gebet sein.

Wir laden Sie ein, dem nun ein wenig nachzuspi-
ren. Wir haben

in den Binken, am Taufbecken, auf dem Altar

Worte aus der Bibel ausgelegt. In einigen spricht
ein Mensch Gott an. In einigen ist es Gott, der zum
Menschen spricht. Menschen haben diese Worte
vor 2.000 und mehr Jahren aufgeschrieben, weil sie
ihren Gott so erlebt haben, dass er so zu ihnen hat-
te sprechen kénnen. Sie haben es so formuliert,
damit es nicht verloren ging und damit auch andere
Mut und Hoffnung daraus ziehen konnten und kon-
nen, zum Beispiel wir heute Abend. Gehen Sie
gleich herum und lassen Sie die Worte auf den Kar-
ten auf sich wirken. Suchen Sie sich dann den
Spruch aus, der Sie am meisten anspricht und ihnen
gefdllt. Nehmen Sie eine Karte mit.
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Teil 2: Beten lernen mit Eltern

Projekt: Ritus und Gebet in der Kita

o e
i spricht zu dir: Sprich voll Gewissheit: Seht, der Herr i Diese Gewissheit gebe dir Kraft: |
i lch will dich segnen ist mein Heil. Ich will vertrauen und . Wir wissen, dass Gott bei denen, i
i und deinen Namen grofi machen. nicht verzagen. Denn der Herr ist meine : die ihn lieben, alles zum Guten fiihrt.
I; Ein Segen sollst du sein. Kraft und meine Starke. i Rémerbrief 8.28 {
E Genesis 12.2 Jesaja 122 :
e R ;
E Du sollst dir sagen lassen: sagt dir zu: Ich habe dich beim i keine Angst: ;
| Die Freude am Herrn ist eure Kraft. Namen gerufen, du gehérst mir. . Wenn Gott flr uns ist, 1
| Nehemia810 Jesaja 43 ,Wer ist dann gegen uns? 5
e L O AU | Romerbrief 8,31 1
E Du sollst voll Zuversicht sagen: Gott trostet dich: Sieh her: Ich habe dich i ______________________________ I
. Mit meinem Gott tiberspringe ich eingezeichnet in meine Hande. . Traue diesem Wort und baue darauf: |
' Mauern. Jesaia 49,16 . Gott ist die Liebe. :
' psatm 1830 i+ Und wer in der Liebe bleibt, i

Sprich voll Zuversicht:
Gott ist mein Hirte,

nichts wird mir fehlen. Verlass uns nicht!

Psalm 23,1 Jeremia 14,9

Du kannst Gott voll Glauben sagen:
Du stellst meine Fifie auf weiten Raum.

Psalm 31.9b Matthaus 2820

E Gott befiehlt seinen Engeln,
i dich zu behten auf all deinen Wegen.

Psalm 91,11 und das Leben.

Johannes 14,6

[ e e e e e e e e e e e e e e e s e e S r e S — s ———-

Alle suchen einen Spruch und bilden dann Kleingruppen.
Kleingruppengesprich 10 Minuten zu folgenden Fragen:

- Welchen Spruch habe ich ausgewahlt?
- Was geféllt mir daran?
- Wo gibt es eine Anknlpfung an mein Leben?

Jede Kleingruppe bekommt einen Zettel, anf dem die
Impulsfragen stehen. Danach werden die Teilnehmer wieder
in die Runde gebeten. Hier ist Gelegenbeit, wichtige
Aspekte des Gespréiches aus den Kleingruppen fiir die ganze
Gruppe zu benennen.
Wir schlieen ab mit einem Satz aus der Bibel, aus
dem Alten Testament. Er ist mehr als 2.500 Jahre
alt. Es sind Worte, die Gott spricht. Niemand hat sie
genau so aus seinem Mund gehdrt. Aber Menschen
haben die Erfahrung gemacht, dass Gott so handelt,
wie er es in dem Wort sagt. Deshalb haben sie es
immer weiter erzahlt und schlielich aufgeschrie-
ben.
Ich winsche lhnen, dass Sie diese Erfahrung auch
machen. Das Wort steht im Alten Testament beim
Propheten Jesaja:
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Du bist doch in unserer Mitte, Herr,

Wende dich voll Vertrauen an Gott: ;
und dein Name ist tber uns ausgerufen. ;

Jesus verspricht dir: Siehe, ich bin bei 3
euch alle Tage bis ans Ende der Welt.

Lass dir Mut machen durch Jesu Wort:
Ich bin der Weg und die Wahrheit

der bleibt in Gott, I
und Gott bleibt in ihm.
1. Johannesbrief 3,16 |

| Das ist Gottes Wort fiir dich:
! Ihr seid zur Freiheit berufen. ;
\  Galaterbrief 5,13 1

Das soll dir Zuversicht geben: i
Seht, wie grofi die Liebe ist,
die der Vater uns geschenkt hat: !

Wir heifien Kinder Gottes,
und wir sind es. i
1 Johannes 3.1 |

Kopiervorlage ,Bibelspriiche"
Schneiden Sie die Bibelspriiche aus und kleben Sie sie auf farbige Karten.

Gott spricht: So wird es sein: ,Ehe sie rufen, antworte ich,
wahrend sie noch reden, hore ich.
Jes 65,24

Wenn Sie mdgen, suchen Sie sich noch einen Bibel-
spruch fdr lhr Kind oder fir sonst jemanden aus
und nehmen Sie ihn mit.

Gott fiir jemanden bitten

Material: Halbedelsteine oder Perlen, eine Schale

Ich lade Sie ein, sich auf den Gedanken einzulas-
sen, dass Gott uns hort, wenn wir jetzt zu ihm spre-
chen, und es auszuprobieren.

Sie alle kennen Menschen, die gerade in einer schwie-
rigen Situation sind, die es schwer haben, die mit dem
Leben kampfen oder daran leiden. Ich lade Sie ein,
dass wir Gott fur diese konkreten Menschen bitten.

Ich leite unser Gebet gleich kurz ein. Nennen Sie
dann einfach laut den Vornamen der Person, an die



Projekt: Ritus und Gebet in der Kita

Teil 2: Beten lernen mit Eltern

Sie denken. Das genugt. Gott weill Bescheid. Wenn
Sie mogen, kommen Sie nach vorn und legen fur
die genannte Person einen Edelstein in diese Scha-
le. Wenn Sie nicht nach vorn kommen magen, lege
ich den Stein fur Sie in die Schale. Wir tragen lhre
Bitte im Stillen mit und antworten laut mit dem
Satz: Gott, hore unsere Bitte.

Firbittgebet
K fiihrt ins Gebet ein.

Lasst uns beten zu Gott,
der ein offenes Ohr fir uns hat
und der um unsere Bitten weil,
noch ehe wir sie aussprechen.
Gott, wir bitten dich fir Menschen, die uns am Her-
zen liegen und die deine Hilfe brauchen:
Teilnehmer dufSern ihre Bitten.
Zum Abschluss des Fiirbitigebets nimmt der Leiter die
Schale in die Héinde und spricht:
Gott, wir haben Menschen vor dich gebracht,
die uns wertvoll und kostbar sind.
Fir die, die nicht laut genannt worden sind,
legen wir noch Steine dazu.
Legt einige Steine in die Schale.

Du kennst unsere Sorgen
und unsere begrenzte Kraft zu helfen.
Dir vertrauen wir unsere Bitten an. Amen.

Gesprdach uber das Firbittgebet

Wenn sie wollen, probieren Sie diese Form mit
Ilhrem Kind aus. Es kommt nicht auf Vollstandigkeit
an oder darauf, dass Sie besonders schone Worte
finden. Vertrauen Sie darauf, dass Gott Sie richtig
verstehen wird.

In dieser Form kann man auch mit Kindern Fiirbitten
gestalten.

Gott fir das eigene Kind bitten

Material: Teelichter in Anzahl der Teilnehmer, brennende
Kerze

Alle stehen um den Altar oder vor dem Kreuz. Dort
brennt bereits eine Kerze. Teelichter oder andere geeignete
Kerzen liegen bereit. K spricht:
Es gibt Menschen, die stehen uns ganz nahe: unse-
re Kinder. Wir kdnnen viel fir sie tun. Und wir tun
viel fdr sie. ,Fir mein Kind tu ich alles", sagt man.
Aber auch hier kommen wir an unsere Grenzen. Wir
kdnnen nicht Uberall bei ihm sein. Ob es gesund
bleibt oder wird, liegt nicht immer in unserer Macht,
ob es gute Freunde hat, den richtigen Weg fur sich
findet: Das alles konnen wir hoffen, aber wir kon-
nen es nicht machen. Was wir wohl kénnen: Wir
konnen all das Gott anvertrauen.
Ich lade Sie ein, sich jetzt einen Wunsch fir Ihr Kind
zu Uberlegen. Was winschen Sie ihrem Kind von
Herzen? Nehmen Sie sich einen Augenblick Zeit,
um zu Uberlegen. Die Winsche werden nicht laut
ausgesprochen. Wenn Sie einen Wunsch fur Ihr
Kind haben, dann kommen Sie, ziinden eine Kerze
an und stellen Sie sie vor das Kreuz auf den Altar.
Wenn alle eine Kerze abgestellt haben, betet K:

Gott, du bist wie ein guter Vater

und wie eine gute Mutter.

Schau auf unsere Kerzen

und sieh unsere Wiinsche fir unsere Kinder.

Sie sind das Kostbarste, was wir haben.

Wir vertrauen sie dir an. Behlte und beschitze sie.
Begleite sie auf ihrem Weg.

Darum bitten wir dich. Amen.
Alternativ kann auch das Vaterunser gemeinsam gebetet
werden.

Dr. Annette Hding, Diilmen
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)) Gutes sagen - Segen schenken

\ Ausgabe 11\ Projekt: Ritus und Gebet in der Kita \

Teil 3: Eltern segnen ihr Kind. Baustein fiir die Arbeit mit Eltern oder Erzieher/-innen
Fur Familien

Material

auf CD-ROM: -

Weiteres: Karten in DIN-A5-
Format, Stifte \ Als Mitgebsel
eignet sich der Flyer im Hosen-
taschenformat ,Der Segen Gottes
sei mit dir. Zeichen und Gesten in
der Familie", herausgegeben von
der AG f. kath. Familienbildung
(akf): https://www.akf-bonn.de/
shop/Broschuren-Faltblatter/
Faltblatt-fur-Familien-Segen.html/
b/p/79 (100 Stick fir 7.50 Euro) \
Lied: ,Gott dein guter Segen™

fir jeden Teilnehmer \

Merkmale des Projektes

Hinweis: Fir viele Erwachsene — ob Eltern oder Erzieher/-innen — ist die Vorstellung ungewdhn-
lich, dass sie segnen kénnen. Darf ich das Uberhaupt? Ich bin doch kein Priester. Diese Frage
wird oft gestellt und zeigt eine verbreitete Unsicherheit. Zunachst: Segnen darf in unserer Religi-
on jeder Christ. Der eigentlich Handelnde im Segen ist Gott. Jemanden zu segnen heilt, ihm Got-
tes Wohlwollen zuzusprechen und ihn dem Wohlwollen Gottes anzuvertrauen. Deshalb geht es
bei der Frage, ob Erwachsene Kinder segnen, nicht nur darum, ob sie das dirfen oder welches
die richtigen Worte sind, sondern zuerst um das Vertrauen, die Ahnung oder die Sehnsucht,
selbst in einer als segensvoll angenommenen Beziehung zu Gott zu stehen.

Bezug zur Lebenswelt der Familien: Die allermeisten Kinder fihlen und erleben sich von ihren
Eltern geliebt. Sie wissen, wie sich eine gute, vertrauensvolle und verldssliche Beziehung anfihlt,
die je nach Lebenssituation Geborgenheit, Ermutigung, Trost und Schutz gibt. Je jinger das Kind
ist, desto wichtiger sind der Zuspruch, das Wohlwollen und die Firsorge der Eltern und desto
wichtiger ist es, dass das Kind sie sinnlich erféhrt.

Religionspddagogische Ankniipfung: Diese elementaren Erfahrungen sind Voraussetzungen
daflr, an so etwas wie den Segen eines Gottes glauben zu kdnnen. Sie bilden die Grundlage, auf
der sich eine vertrauensvolle Gottesbeziehung entwickeln kann. Von Gott gesegnet zu werden
ist wie all das, was Eltern in Situationen tun, in denen ihr Kind ihre Unterstitzung braucht, weil
es unsicher, traurig, mut- oder kraftlos ist. Insofern kann das Segnen der Kinder Eltern oder pad-
agogischen Fachkraften naher liegen als sie selbst meinen.

Leitworte: Segen, Zuspruch, Vertrauen

Die Riickmeldungen werden gesammelt. Evil. entstebt ein
weiterfiibrendes Gesprich. Wenn genug Zeit ist, sollte das
zugelassen werden. K spricht:

Elternarbeit: Segen geben

Die Teilnehmer werden eingeladen, sich so hinzusetzen,

dass sie ein paar Minuten rubig sitzen konnen.

Wer mag, schliefst die Augen. K spricht:
Ich lade Sie ein, sich an eine Situation mit lhrem/
einem Kind zu erinnern.

Nach den Fragen ein wenig Zeit lassen:

Sie haben ein Kind getrdstet, das traurig war. Oder:
Sie haben einem Kind Mut gemacht, das eine Her-
ausforderung zu bestehen hatte.
Oder: Sie waren bei einem Kind, das Angst hatte.
Suchen Sie sich von den Erlebnissen, die jetzt in
Ihnen aufsteigen, eine Situation aus. Schauen Sie
sich mit [hrem inneren Auge an, wie das damals
war. Nehmen Sie das Kind in seiner Not wahr. Wie
hat es sich gefGhlt? Woran haben Sie das gemerkt?
Was haben Sie getan? Was haben Sie gesagt? Wel-
che Wirkung hatte lhr Tun auf das Kind? Wie ist es
dann weitergegangen?
Ein wenig Zeit lassen. AnschliefSend bilden die Teilnehmer
Gespriichsgruppen zu etwa drei Personen und tauschen sich
etwa fiinf bis zehn Minuten tiber das gerade Erinnerte
und Erlebte auns. Danach spricht K:
Was mochten Sie aus dem Gesprdch in der kleinen
Gruppe in die groBe Runde geben? Was waren
wichtige Aspekte fur Sie?
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Als Mutter und Vater, als Erzieherin, die ein Kind
gut kennt, haben wir eine ganz grolle Fahigkeit,
Kraft oder Begabung, unser Kind zu trosten, ihm
Mut zu machen, ihm Kraft zu geben. Wir kénnen
das, weil wir nah an ihm dran sind, weil wir eine
gute und stabile Beziehung zu ihm haben, weil wir
es lieben. In solchen Situationen, wie Sie sie
geschildert haben, passiert etwas. Da geht eine
Kraft von uns zum Kind, die ihm hilft, sei es, dass
seine Not kleiner wird, oder dass es besser mit
einer Situation oder Herausforderung zurecht
kommt. Damit sind wir ganz nah an dem, was Segen
ist. Sie sind in solchen Situationen ein Segen fir lhr
Kind — so wie Sie da sind, mit dem, was Sie tun, und
mit dem, was Sie zu lhrem Kind sagen.




Projekt Ritus und Gebet in der Kita

Teil 3: Gutes sagen — Segen schenken

Sich mit Gott zusammentun

Stellen Sie sich nun Folgendes vor. Vielleicht ist es
fir manche von lhnen leicht, weil lhnen dieser
Gedanke vertraut ist. Fir andere von |hnen ist die
Vorstellung vielleicht ungewohnt. Schauen Sie ein-
fach, wie weit Sie sich darauf einlassen lassen kon-
nen. Stellen Sie sich vor, es gibt einen Gott,

Kurze Pause.

dem lhr Kind genauso am Herzen liegt wie lhnen,

Kurze Pause.

der mit Wohlwollen und Liebe auf Ihr Kind schaut,

Kurze Pause.

der immer bei ihm ist, ein Gott, der das gleiche

Gute fir Ihr Kind mochte wie Sie.

Dass ein Gott es gut mit ihm meint, kann ein Kind

nur glauben, wenn es erfdhrt, dass Menschen es gut

mit ihm meinen.

Sie koénnen sich in Ihrer Liebe und Sorge fir lhr

Kind mit Gott zusammentun: Sie lieben |hr Kind,

Gott liebt Ihr Kind. Durch Sie kommt Gottes Liebe

zu lhrem Kind. Wie wirkt dieser Gedanke auf Sie?
Zeit geben und auf eine Antwort warten. Eltern fallt es
evtl. nicht leicht, ihre Gedanken dazu ins Wort zu fassen.

AufSerungen der Eltern sehr bebutsam und wertschitzend
aufnehmen, keinesfalls ,,korrigieren

Segensworte

Sie kénnen dem Kind die Liebe Gottes nicht nur
mitgeben, sondern auch ausdricklich zusagen. Das
meint segnen. Ein Segenswort hat meist zwei Ele-
mente, so wie Sie es aus den Alltagssituationen
kennen, von denen Sie gerade berichtet haben:
Etwas, das Sie tun, und etwas, das |hr Tun in Worte
fasst. Es gibt ein Segenswort und eine Segensgeste.

- Welche Segensworte kennen Sie aus lhrer
eigenen Kindheit, von anderen oder weil Sie
sie im Umgang mit lhrem Kind praktizieren?

—  Welche Geste oder Handbewegung begleitete
das Segenswort?

- Welche Erfahrungen haben Sie damit gemacht?

Antworten sammeln.

Vielleicht ist fUr Sie unter diesen Segensworten
eine Anregung dabei, die Sie gern aufgreifen moch-
ten. Vielleicht denken Sie aber auch: Ich wirde das
anders sagen zu meinem Kind. Deshalb ist jetzt Zeit
und Gelegenheit, in einigen Minuten in Stille zu
Uberlegen, welches gute Wort Sie zu |hrem Kind
sprechen mdchten und welche Geste oder Bewe-
gung Sie dazu machen. Vielleicht sind das Segens-
worte, die Sie selbst schon kennen und auch prakti-
zieren. Vielleicht finden Sie aber auch noch andere
Formulierungen je nach Situation, an die Sie den-
ken. Vielleicht kommt Gott darin ausdrtcklich vor.
Vielleicht ist er ungesagt dabei.
Wir teilen Zettel und Stifte aus. Wenn Sie mogen,
notieren Sie sich den Segensspruch oder die
Segensspriche, die Ihnen nun einfallen.
AnschliefSend werden die Teilnehmer eingeladen, ihren
Segensspruch vorzulesen - nur diejenigen, die das mochten.
Es gibt keine Erwiderung darauf. Der Spruch wird nicht
kommentiert. Ein Dank schliefst sich an fiir diejenigen, die
thren Segensspruch den anderen miigeteilt haben.
Ich mdchte Sie ermutigen, Ihr Segenswort zu Hause
auszuprobieren. Wenn Sie sich noch nicht sicher
sind oder es ganz neu fir Sie ist, dann sprechen Sie
es zuerst in Gedanken und nur fir sich aus. Viel-
leicht hangen Sie sich den Zettel mit Ihrem Segens-
spruch irgendwo auf: iber dem Bett des Kindes, an
einer Stelle, an der Sie ihn oft im Blick haben. Viel-
leicht denken Sie beim ndchsten Mal, wenn Sie
einen schénen Moment mit Ihrem Kind haben, dar-
an, dass das Segen ist und dass Sie ein Segen sind
fur das Kind — und umgekehrt: das Kind auch ein
Segen fur Sie.

Schlusslied

Gott, dein guter Segen KiGolLo 148

Dr. Annette Hding, Diilmen
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